
                                                                   
 
 

ACTIVIDADES ENTRE IREKI-MUNABE PARA ESTE 

CURSO 2015-2016 
 

Las actividades en colaboración Ireki-Munabe se organizan con una 

periodicidad semanal. Ireki es la Asociación con la que colabora el colegio en 

materia solidaria.  

 

o INSTITUTO BENÉFICO SAGRADO CORAZÓN DE ARTXANDA: 

 

 Dirigido a: 1º de la ESO (12 años). 1 día a la semana. 

 Público: 20 ancianos. 

 Cometido: Dar de comer a uno de los residentes y acompañamiento en la 

comida. Todo esto sonriendo y dando un poco de conversación a los 

asistentes. 

 Horario: 13 h. a 13:45h. 

 Calendario: martes. 

 Número Asistentes: Equipo para cada día: 4 alumnos + acompañante. 

 

 

 
 

 

 

 



                                                                   
 
 

 

o ZORROZA (comedor del Centro Rafaela María): 

 

 Dirigido a: 2º ESO (13 años) 1 día a la semana. 

 Público: unas 70 personas con diferentes minusvalías (Síndromes Down, 

ciegos,…). 

 Cometido: ayudar a servir la comida, partir la carne, recoger platos y llevarlos 

a la cocina… Todo esto sonriendo y dando un poco de conversación a los 

asistentes. 

 Horario: 13 h. a 13:45h. 

 Calendario: miércoles. 

 Nº Asistentes: 3 alumnos + acompañante. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                   
 
 

 

o RESIDENCIA GURENA DE LOIU (residencia de ancianos): 

 

 Dirigido a: 3º ESO (15 años) 

 Público: 40 ancianos. 

 Cometido: Acompañar a dar un paseo, dar conversación,  

 Horario: 11:00 a 12:00.  

 Calendario: martes. 

 Número de asistentes: 3 personas + 1 acompañante. 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                   
 
 

 

o RESIDENCIA MIRANDA (residencia de ancianos): 

 

 Dirigido a: 4º ESO (15 años) 

 Público: 220 ancianos. 

 Cometido: Dar de comer a los residentes que no puedan acceder al 

comedor. Acompañarles en la habitación.  

 Horario: 13:00 a 14:00  

 Calendario: jueves. 

 Número de asistentes: 4 + acompañante. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                   
 
 

 

 

 

o ASPACE EN MUNGUÍA (residencia de personas con parálisis 

cerebral): 

 Dirigido a: 1-2º BACH (16-17 años) 

 Público: 30 personas con parálisis cerebral. 

 Cometido: Apoyar algún taller del centro. Darles una vuelta. 

 Horario: 11:00 a 12:00  

 Calendario: viernes. 

 Número de asistentes: 2 + acompañante. 

 

 
 

 

Además de las actividades que se repiten periódicamente cada semana, se 

está impulsando otras actividades relacionadas con la solidaridad; colaboración 

puntual en la campaña del Banco de Alimentos, excursiones acompañando a 

personas mayores de alguna residencia, rehabilitar alguna vivienda en barrios 

desfavorecidos en Bizkaia, una convivencia de contenido solidario a Madrid, 

etc… 

 

También se están impulsando acciones orientadas a sensibilizar a los alumnos, 

profesores y a las familias con algunos invitados que cuentan su experiencia en 

el colegio.  

 

Es deseo del colegio, impulsar actividades en las que pueda participar toda la 

familia. 


